MORGONBON

GAMLA HIELMSERYDS KYRKA

Den boén som vi nu ska be har sina rétter flera tusen ar tillbaka i
tiden. Det finns exempel i bibeln pa att Jesus bad sina boéner pa
ett satt som liknar den ordning som vi anvander i dag. Den ordning
vi foljer heter Tidegéarden - kyrkans dagliga bén. Den &r ett
ekumeniskt projekt utarbetat av Katolska Kyrkan i Sverige,
Svenska Kyrkan och Missionskyrkan. Boken kom ut 1995.

| tidebdnen har véaxellasningen en central roll. Har i Gamla
Hjelmseryd brukar vi vaxellasa mellan kvinnor och méan. Man sitter
da till héger och kvinnor till vanster i kyrkan. Ibland férekommer
dock andra indelningar. Den vanstra sidan laser nar det star en
romersk etta framfér (I) och mannen laser nar det star en romersk
tvaa framfor (11). Vi vaxellaser ocksa, forutom mellan kvinnor och
man, mellan den som leder bénen (Lektorn eller Ledaren,
markeras med L i texten) och den 6vriga férsamlingen (Alla).

For att fa en lugn och fridfull bon och for att fa tid for eftertanke &r
det inlagt pauser i bonen. Det &r i texten markerat antingen med
ett kors (1) som innebér en kort paus eller en stjarna (*) som
markerar en lite langre paus.

Om man sitter, knafaller eller star under tidebénen bestammer
man sjalv, det &r dock markerat med en stjarna i kanten vid de
moment som man enligt traditionen star upp.



* INGANG

L: Gud, kom till min rdddning.
Alla: Herre, skynda till min hjélp.
Alla: Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande,

nu och alltid och i evigheters evighet. Amen.
Halleluja (Halleluja uteldmnas under fastetiden)

* HYMN

I Morgonens rodnad dver bergen brinner.
Stilla fran jorden nattens skugga svinner.
Kom, lat oss alla infor Gud nedfalla,
honom tillbed;ja.

II Bonen forjage sjdlens somn och troghet.
Over oss lyse nadens glans och hoghet.
Ljuvligt av hojden frélsningen och fréjden
till oss nedkomme.

Alla: Fadern, som ovan alla stjirnor tronar,
Kristus, som gjutit blodet som forsonar,
Anden som talar maktigt och hugsvalar,
tillhor all 4ran. Amen.

PsALM 63
L: I gryningen soker jag dig
Alla: for att f& se din makt och din hérlighet
I Gud, min Gud, dig soker jag, *

min sjdl torstar efter dig,
II min kropp langtar efter dig, *
som ett kargt och uttorkat land.
I Da skadar jag dig i helgedomen, *
jag ser din makt och din harlighet.
II Din nad &r mer vérd én livet. *
Min tunga skall prisa dig.



I Jag vill lova dig sé lange jag lever *
och dkalla dig med lyfta hinder.

II Min hunger stillas som av feta ritter, *
jag lovsjunger dig med jublande tunga.
I Jag minns dig nér jag gétt till vila, *
jag tinker pa dig i nattens timmar,
II ty du kom till min hjalp, *
i dina vingars skugga jublar jag.
I Jag haller mig tétt intill dig, *
din hand ger mig stod.
Alla: Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande*

nu och alltid och i evigheters evighet. Amen.

Alla: I gryningen soker jag dig for att & se din makt och din
hérlighet

CANTICUM 176 (UR TILLAGG TILL DANIELS BOK)

L: Med en rost
Alla: lovsjong de tre midnnen i1 den brinnande ugnen: Prisad vare
Gud. Halleluyja.

I Prisa Herren, alla hans verk, *
lovsjung och upph6j honom i evighet.
II Prisa Herren, ni himlar, *
prisa Herren, ni hans dnglar.
I Prisa Herren, allt vatten ovan himlen, *
prisa Herren, himlens hela hér.
II Prisa Herren, sol och mane, *
prisa Herren, himlens stjérnor.
I Prisa Herren, regn och dagg, *
prisa Herren, alla vindar.
II Prisa Herren, eld och solglod, *
prisa Herren, kold och hetta.
I Prisa Herren, daggdroppar och snéflingor, *
prisa Herren, nétter och dagar.



II

II

II

II

II

II

Alla:

Alla:

II

Prisa Herren, ljus och morker, *
prisa Herren, frost och kold.

Prisa Herren, rimfrost och sno, *
prisa Herren, blixtar och moln.
Prisa Herren, du jord, *
prisa Herren, berg och hgjder.
Prisa Herren, allt som véxer pa marken, *
prisa Herren, hav och floder.
Prisa Herren, alla killor, *
prisa Herren, valar och allt som ror sig 1 vattnet.
Prisa Herren, alla himlens faglar, *
prisa Herren, alla vilda och tama djur.

Prisa Herren, ni manniskor, *
prisa Herren, Israel.

Prisa Herren, ni hans préster, *
prisa Herren, ni hans tjénare.
Prisa Herren, réttfardiga sjélar och andar, *
prisa Herren, ni heliga med 6dmjuka hjértan.
Prisa Herren, Hananja, Asarja och Mishael, *
lovsjung och upphdj honom i evighet.
Lat oss prisa Fadern och Sonen och den Helige Ande *
och lovsjunga och upphdja honom i evighet.
Prisad vare du i himlens boningar, *
lovsjungen och érad 1 evighet.

Med en rost lovsjong de tre ménnen 1 den brinnande ugnen:
Prisad vare Gud. Halleluja.

PsALM 149

Sion,
jubla over Herren, din konung. Halleluja.

Sjung till Herrens &ra, sjung en ny sang, *
sjung hans lov i de trognas forsamling.

Israel skall glddjas over sin skapare, *
Sions folk skall jubla &ver sin konung.



II

II

II

Alla:

Alla:

Alla:

Alla:

Alla:
Alla:

Alla:

Med dans skall de prisa hans namn, *
till tamburin och lyra skall de sjunga hans lov.
Ty Herren dlskar sitt folk *
och skénker de maktlosa seger.
I triumf skall de trogna jubla *
och hoja gléddjerop om natten.
Ur deras strupar stiger lovsang till Gud, *
i deras hand é&r ett skarpslipat svérd.
De skall ta himnd pé folken, *
straffa frimmande folkslag,
binda deras kungar med kedjor, *
deras stormén med bojor av jarn.
De skall verkstilla den dom som ér filld. *
Det ér en éra for alla hans trogna.
Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande
nu och alltid och i evighetens evighet. Amen.

Sion, jubla 6ver Herren, din konung. Halleluja.

TEXTLASNING UR BIBELN

Texten avslutas med

Men du, Herre, forbarma dig 6ver oss
och inskriv dessa ord i véra hjirtan.
Gud, vi tackar dig.

Amen.

(TYSTNAD)
VAXELLASNING

Kristus, den levande Gudens Son, forbarma dig 6ver oss.
Kristus, den levande Gudens Son, forbarma dig 6ver oss.
Du som sitter pa Faderns hogra sida,

forbarma dig over oss.

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande.
Kristus, den levande Gudens Son, forbarma dig 6ver oss.



* SAKARIAS LOVSANG (BENEDICTUS)

L: Véar Gud och Fader tillhor dran
Alla: 1 alla evigheters evighet. Halleluja.
I Vilsignad dr Herren, Israels Gud, *

som besdker sitt folk och ger det frihet.
II Han reser for oss frilsningens horn *
1 sin tjdnare Davids slékt,
I sa som han for lange sedan lovat *
genom sina heliga profeter,
II fralsning fran véra fiender *
och alla som hatar oss.
I Han visar barmhértighet mot vara fader t
och star fast vid sitt heliga forbund, *
den ed han svor vér fader Abraham:
II att rycka oss ur véra fienders hand
och lata oss tjina honom utan fruktan, *
rena och réttfardiga infér honom i alla véra dagar.
I Och du, mitt barn, skall kallas den Hogstes profet, *
ty du skall ga fore Herren och bana vig for honom.
II Sa skall hans folk fa veta att fréalsningen ar hér
med forlatelse for deras synder *
genom var Guds barmhértighet och mildhet.
I Han skall komma ner till oss fran hdjden, t
en soluppgéng for dem som &r 1 morkret
och i dédens skugga, *
och styra véra fotter in pa fredens vig.
Alla: Ara vare Fadern och Sonen och den helige Ande, *
nu och alltid och i evigheters evighet. Amen.

Alla: Var Gud och Fader tillhor dran i alla evigheters evighet.
Halleluja.

BON INFOR DEN KOMMANDE DAGEN

L: Lovad vare Kristus, vir sanna sol och dag, som lyser dver
alla och som inte vet av ndgon afton:



Alla:

Alla:

Alla:

Alla:

Alla:

Alla:

SLUTBON

Du, Herre, ar vart liv.L: Du virldarnas Herre, vi tar
emot denna morgon ur din hand i jubel 6ver uppstandelsen.
Du, Herre, ar vart liv.

Lat din gode Ande lédra oss att gora din vilja, och lat din
vishet ledsaga oss.

Du, Herre, ar vart liv.

Lat oss med glddje samlas pd din dag kring det bord dér du
ger oss ditt ord och din kropp.

Du, Herre, ar vart liv.

Vi tackar dig av hela vért hjérta for dina ordkneliga
valgidrningar mot oss.

Du, Herre, ar vart liv.

Fader var som &r himmelen

Helgat varde ditt namn

Tillkomme ditt rike

Ske din vilja sdsom 1 himmelen s& ock pa jorden
Vart dagliga brod giv oss idag

och forlét oss véra skulder

sasom ock vi forlata dem oss skyldiga éro

och inled oss inte 1 frestelse, utan frils oss ifran ondo.
Ty riket &r ditt och makten och hérligheten 1 evighet.
Amen.

Lektorn ber en avslutande bon.

Alla:

L:

Alla:

Amen.

Herren vélsigne oss och bevare oss for allt ont och fore oss
till det eviga livet.
Amen.



