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Vi är många som har känt glädjen att uppleva den stillhet, skönhet och närhet 
till Gud som vilar över en plats där människor i endräkt regelbundet ber och 
firar gudstjänst tillsammans. Att vistas där är någonting särskilt. 
Prästgården i Gamla Hjelmseryd måste, tillsammans med den närbelägna 
medeltidskyrkan, verkligen betraktas som en sådan miljö. 
 
Kan man känna tillgivenhet till en plats? Fader Gunnar Rosendal verkar i alla 
fall vara av den meningen, och beskriver i sin bok Dagar av skönhet (1960) 
sitt möte med Gamla Hjelmseryd, med ord jag tycker resonerar väl genom 
decennierna: 

Några år senare kom jag cyklande till Hjälmseryds 

gamla kyrka och blev trefaldigt förälskad: Först i 

kyrkan, sen i prästgården och slutligen i Natalia. 

Kyrkan var äldst och Natalia yngst. 

Natalia har vi inte längre kvar hos oss i det jordiska, men både kyrkan och 
prästgården står kvar och frodas genom flitiga medarbetares insatser, 
vännernas förböner och donatorernas osjälviska gåvor. Alla drivs de av 
samma förälskelse som Fader Gunnar då kände för kyrkan och prästgården, 
och en fast beslutsamhet att Gamla Hjelmseryd ska fortsätta vara den kyrkliga 
mötesplats som vår stiftelses grundare drömde om. 
 
Själv kan jag inte tydligt minnas mitt första möte med Gamla Hjelmseryd, 
men ett är säkert: jag valde att komma tillbaka många gånger och hoppas få 
fortsätta med det alla mitt livs dagar. En sådan andlig oas är som sagt 
någonting alldeles speciellt. 
 

Anders Lindqvist 
Styrelseledamot 
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Från husfolket 
Så går ännu en sommar mot sitt slut. Sommaren inleddes med att vi ännu en 
gång fick tränga in i Bibelns grundspråk under ledning av Mats Eskhult m.fl. 
Efter midsommarfirandet fylldes gården av sjungande och musicerande barn 
och ungdomar och de bjöd på en välstämd musikvesper i Vrigstads kyrka. 
I juli var det mer stillsamma gemenskapsdagar under ledning av Erik 
Zethelius och Anders Duvlund. 
I augusti samlades vi till ”Kyrka och Akademi” under temat: ”Jesus Kristus 
– Gud av Gud” med utgångspunkt av det i år är 1700 år sedan kyrkomötet i 
Nicea började formulera den nicenska trosbekännelsen. 
Under sommaren har vi också haft några söndagssamlingar med olika teman. 
I skrivande stund är ett antal kvinnor som är samlade för att handarbeta och 
umgås. 
   

Husfolket 
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Välkommen till Hjelmserydsstiftelsens gästhem i den 
gamla prästgården. Vi vill vara en miljö för 
rekreation och andlig uppbyggelse. 
 

Vi firar högmässa varje sön- och helgdag 11.00. Veckomässa 
tisdagar 8.30 och torsdagar 18.00. Laudes/morgonbön 8.30. och 
completorium/aftonbön 20.30 dagligen. Vesper helgdagsaftnar och 
helgdagar 18.00. Kyrkan är öppen varje dag. 
 

Boka gärna egna dagar  

t.ex.: retreater, stilla dagar, Alpha-helg, bönegruppsdygn, planeringsdygn, 
syföreningsresa, enskild retreat, after-noon tea, födelsedagsfirande, andra 
familjehögtider etc. 
 

Vill du komma hit som arbetande gäst? Vi behöver praktiska 
insatser på många olika områden.  
 
Resan hit går lättast med tåg till Stockaryd 5 km härifrån. www.sj.se. Vi 
kan möta vid tåget (Självkostnadspris). Hör av dig om du har fler frågor 
0382 250 33. 
 
Kom ihåg att Eva Spångbergs Björkelund finns i vår närhet och 
gärna välkomnar gäster. Tel. 0382-250 47. Hemsida: www.evaspangberg.se 
 

Vår förbönsgemenskap – Actio Evangelica  
Hjelmserydsstiftelsen beror av medbedjare som ber med stiftelsen. Som 
medbedjare i AE ger du också regelbundet till stiftelsen. AE-medlemmar har 
viss rabatt på kost och logi och vi ber för AE:s medlemmar vid aftonbönen 
varje kväll. 
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Kommande arrangemang 
Den mest aktuella informationen hittar du på vår hemsida: 
 www.hjelmserydsstiftelsen.nu 
 

 

Retreatintroduktion 26-28/9 
”Se himmelens stad i Hjälmseryd”. Utkast till fyra meditationer: 1. 
Församlingskyrkan och templet. 2. Se staden i kormålningen. 3. Se Kristus i 
kormålningen (fresken). 4. Om tystnadens vila. Kostnad: 1.820/+ sö mid 
1.975 (linne +200:-). Anmälan sen 22/9. 
 
Retreat: ”Ögonblick av tystnad och vila” 10-12/10 
Inbjudare; Linda Jägerhag.   Njut av den goda maten, tystnaden, den vackra 
naturen och den unika medeltidskyrkan. Ta med en bok eller välj någon ut 
det omfångsrika biblioteket. Här väljer vi själva vilka aktiviteter vi vill delta 
i. Kostnad: 2 500:-.   Anmälan senast den 12 september 2025 till Linda 
Jägerhag tel. 073-6700143  
 
Stresshanteringsdagar 16-19/10 
Anordnas av Sankts Stefans Stiftelse. Dagarna varvas med undervisning, 
avspänningsövningar, vila, tideböner, mässor, samtalsmöjligheter, god mat. 
Kostnad 2 900:-. För mer information om kursen kontakta: Göran Magell, 
goranmagell@live.com eller Anders Duvlund, anders.duvlund@telia.com 
tel. 070-232 29 17 
 
Retreat: 31/10-2/11 
”Det är såsom sig bör att han växer till, och att jag förminskas.” 
Anordnas av Förbundet för Kristen enhet. Retreatledare : Bo Brander. 
Kostnad: 2 000:-. Anmälan senast 25/10 
  

about:blank
about:blank
mailto:goranmagell@live.com
mailto:anders.duvlund@telia.com


4 
 
Vardagsretreat: 17-20/11 
”Se himmelens stad i Hjälmseryd” Utkast till fyra meditationer: 
I. Guds rymliga hus i Bibeln. II. Se staden i kormålningen*. 
III. NT-stadens glädje i Kristus! IV. Se Kristus i fresken*. 
Retreatledare: Jonas Nilsson,  Kostnad 3.300:- (linne 200:-). Anmälan senast 
10/11 
 
AE-helg och Adventsauktion29-30/11 
Årsmöte med Hjelmserydsstiftelsens bönegemenskap Actio 
Evangelica. 
På lördagskvällen kl. 18.30 håller Stödföreningen för Gamla 
Hjelmseryds kyrka sin årliga auktion. 
 
Advents-retreat 12-14/12 
”Krokiga stigar och steniga vägar.” Retreatledare: kh Pär-Magnus Möller, 
Värnamo. Retreaten börjar på fredagen med vesper och kvällsmat kl. 18.00 
och därefter instruktion. Avslutning söndag kl. 15.00 med kaffe. 
Inkvartering i enkelrum. Pris 2 000:- 
 
Julfirande 23-29/12 
Fira Jesu födelses fest i gemenskap. Stanna så många dagar som du 
önskar. 
 
Inspirationsdag för kyrkoarbetare 19/1 2026 
Medverkande: Benjamin Lundqvist, Måns Norrsén m. fl. 
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Tack och vädjan 
 

Utan er medverkan i förbönen och med frikostiga gåvor skulle inte 
Hjelmserydsstiftelsen bestå. Vi tackar varandra och vår Herre. Ekonomin är i 
grunden en gåvoekonomi.  
    Att uppdatera brandskyddet har varit en ofrånkomlig prövning de senaste 
åren. Gamla hus behöver också ständigt underhåll som kostar mer än vad 
verksamheten genererar.  
   Och vi söker ännu lösningar på lånet (på generösa villkor) som löste den 
akuta krisen. Ännu återstår en skuld på 250 000:-. 
 

Styrelsen 
 

Efterlysning 
 
Vi vill samtidigt utlysa de många extra timmar som vi alltid behöver täcka i 
form av en andra husmors halvtidstjänst (med extratimmar utifrån behov) 
med musik eller diakoni som profil. Välkommen med ditt tips eller 
förfrågan. 

Styrelsen 
 

 
Överföring 

 

Automatisk överföring av gåvor kan du göra till vårt konto i  
Handelsbanken: clearingnummer 6622 kontonummer 342 517 368 eller till 
vårt Bankgiro 425-5527. Glöm inte att ange ditt namn som avsändare.  
Meddela gärna när du påbörjar ett sådant givande. 
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